OcHoBHoOe aecsaTuaHeBHOE MeHIO MJIOY Ne

OCCHb - 3UMAa

3aBTpak

1 nenens
IToHexeIbLHUK Bropuuk Cpena YerBepr IIsaTHHLIA
Kamma oBcsiHas MmonouHast ¢ Kamma mmenHast Mosio4Has ¢ Kama manHas Mono4Has ¢ TBOPOXKHBIH Ty TUHT
Kamma pucosast MonouHast ¢
MmacioM (TK 5) MmacioM (TK 3) MmacioMm (TK 2) (TK 6)
. MmacioM (TK 4) .
X71e0 MIeHNTHBIH X71e0 MIeHuTHBIH

C MacCJIOM CJIIMBOYHBIM

(TK 51)

X71e0 MIIEeHNYHBIN C
maciom ciauBogHEIM (TK 51)

C MacCJIOM CJIIMBOYHBIM

X1€0 MIIEHUYHBINA C
MAacJOM CIIMBOYHBIM

coyc cmerannbii (TK 37)
X7e0 MIIeHUYHBIH ¢

Kaxao ¢ monokoM (TK 70) (TK'51) (TK 51) MacliOM CIIUBOYHBIM
Kodetinbiii HAMUTOK C Kodetinbiii HAaMUTOK C Kodelinblii HAMUTOK C (TK 51)
MosiokoM (TK 59) MosokoM (TK 59) MosokoM (TK 59) Kaxkao ¢ momoxom (TK 70)
2-ii 3aBTpaK HIunosuuk (TK 64) Ppyxr (TK 68) Jlumonneii Hantutok (TK 67) Ppyxr (TK 68)

(banan/s6710K0/MaHAPHUH)

(banan/s610K0/MaHJAPHUH)

[Iumosauk (TK 64)

Cyn BepMUIIIENEBHIIT C

PacconbHEK ¢ MSICOM H CO

Cy1m ropoxoBslIif ¢ MACOM

Bopi ¢ MsicoM u cmetaHoi

[Iu ¢ MsicoM u cmeTaHou

(TK 87) (TK 19)
kypuueii (TK 20) cmetanoii (TK 22) nrunsl (TK 23) T —E Cydue u3 neuenn (TK 73)
[TnoB ¢ xypunei (TK 90) Kotnera mscuas (TK 27) Jlenussie romy6ipl (TK 32) r an e — Kaprodensaoe mope
Oben Xneb pxxkanoit (TK 49) kamycra tymieHas (TK 85) B ToMaTtHOM coyce (TK 39) P (TII)( 35) (TK 40)
KomroT u3 cyxodpyKToB Xneb pxanoii (TK 49) Xneb pxanoii (TK 49) X11e6 prxaroii (TK 49) Orypen conensrii (TK 9)
(TK 63) Komnot u3 cyxoppykToB KommnoT u3 cyxoppykToB Koo f 13 cyxodpyKTOB Xneb pxkanoit (TK 49)
(TK 63) (TK 63) (TKy63) py Kommot u3 cyxodpykToB
(TK 63)
o " Bytepbpox ¢ ceipom (TK17) Barpymka (TK 54) Bytepopoxn ¢ ceipom (TK 17) I'penka (TK 53) Ileuense (TK 46)
IAHH Yait cmagkuii (TK 61) Yait cmagkuii (TK 61) Yait cmagkuii (TK 61) Yait cmagkuii (TK 61) Momnoxko (TK 60)
Canat u3 cBekitsl (TK 14) Bepmuiens moouHas Komzera priGuas (TK 30) A LETEPOLI € LI Kamma rpeuneBast MmojiouHas ¢
Owter (TK 25) (TK 95) KaprodensHoe nrope cimmBouHBIM (TK 41) macom (TK 1)
Yok N . (TK 40) Siiio otBaproe (TK 10) N
Xme6 mmennanbii (TK 48) Xme6 mmennanbii (TK 48) . o Xime6 mmennanbii (TK 48)
Yait cazkuit (TK 61) Yaii cazxuit (TK 61) Xneb muermarniit (TK 48) | RO G S) Yait ciazkuit (TK 61)
Yaii cmagkuii (TK 61) Yaii cmagkuii (TK 61)




2 HexeJast

IloneneanHUK

Bropuuk

Cpena

YeTBepr

IIaTauna

3aBTpak

Kama mmennas MoaodHas ¢
macnom (TK 3)
X1e0 mieHUYHBIH
C MacjOM CIIMBOYHBIM U
ceipoM (TK 50)

Kama rpeunesast mosiouHas ¢
macnom (TK 1)
Xneb NIIeHUIHBIH ¢
maciaoMm ciauBouHbIM (TK 51)
Kaxao ¢ momoxom (TK 70)

Kamua repkynecoBas
MOJIOYHAs ¢ MaCJIOM
(TK 5)

X11e0 MIIeHUYHBIA
C MacjIOM CIIMBOYHBIM H

Kama MmanHast Mmosiounast ¢
macnom (TK 2)
Xneb TIIeHUIHBIH ¢
MacsioM cinuBouHbIM (TK 51)
Kaxkao ¢ moioxom (TK 70)

3anekaHka TBOPOKHAS
(TK 7)
COyC CMETaHHBIN
(TK 38)
X7eb MIeHuIHBIN ¢

Kodetinbiii HAMUTOK C ceipoMm (TK 50) MaciioM ciuBouHbM (TK 51)
moutokoM (TK 59) Kodeiinpiit HanmuToK ¢ Kodeiinpit HanmuTOK ¢
moutokoMm (TK 59) moustokoMm (TK 59)
. Opyxr (TK 68) JIMMOHHBIN HATTUTOK Opyxr (TK 68)
2-ii 3aBTpaK [Hunosmuk (TK 64) (6aHaH/5I:%IJIOKO/MaHIIapI/IH) (TK 67) (6aHaH/;I:gn0Ko/MaHaapHH) [Hunosmuk (TK 64)
Cy1m kapToQeNbHBIN ¢ MICOM Cym pe16nsii (TK 18) Cym «KpecThsIHCKUI C CBEKOJIBHHK C MSICOM H CyTI TOPOXOBBIH ¢ MACOM
nuis! ¥ paconsio (TK 21) OBo111HOE pary ¢ MsCOM MSICOM U CO CMETAHOM cmeraHo#t (TK 17) (TK 23)
IN'ynsam xkypunstit (TK 33) (TK 36) (TK 24) Tedremn macusre (TK 84) JKapkoe no-gomarraemy
MaxkapoHBI ¢ MaclioM Xneb pxkanoii (TK 49) Kotnera msacuaas (TK 34) B MojiounoM coyce (TK 86) (TK 31)
Oo0en ciuBouHbIM (TK 41) Kowmrot 3 cyxodpykToB [Trope xapTodensHOE Kamycra tymenas (TK 75) Orypen conensrit (TK 9)
Xne6 pxanoii(TK 49) (TK 63) (TK 40) Xneb pxkanoii (TK 49) Xneb pxkanoti (TK 49)
Kowmmort u3 cyxohpykToB Xnebd pxanoii (TK 49) Kommort u3 cyxodpykToB Kowmmort u3 cyxodhpykToB
(TK 63) KowmroT u3 cyxodpykToB (TK 63) (TK 63)
(TK 63)
I'penka (TK 53) [Mupor ¢ xanmycroii u sitmom | bymnouka momamuss (TK78) [leuense (TK 46) [psauk (TK 43)
IMoagauk Mouoxo (TK 60) (TK 88) Yaii cmagxuii (TK 61) Kucens (TK 58) Yait necnankuii (TK 66)
Yaii cmagkuit (TK 61)
Camat «Mo3zanka» [Tyauar TBopOX)HEIH (TK 6) Bunerper (TK 15) Camat «3umani (TK82) brwer (TK 57)
(TK 11) CO CMETaHHBIM COyCOM Sino oreapuoe (TK 10) Pr10a 3amedenas B omiere CO CTYILLIEHHBIM MOJIOKOM
VoKHH Owmuer (TK 25) (TK 38) Xne6 mmennunbiii (TK 48) (TK 105) (TK 8)
Xne0 mIIeHuYHbII Xne6 nrennynsii (TK 48) Yaii cmagxuii (TK 61) Xne6 nmrenuynsii (TK 48) Yaii necnankuii (TK 66)
(TK 48) Yait cmagkuii (TK 61) Yait cmagkuii (TK 61)

Yait cmagkuii (TK 61)




